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MILFOY HAMURU

200 grun

1/2 cay kasigi tuz

1 cay kasigi limon suyu
125 gr su

200 gr tereyagi

Un ve tuzu eleyin. Yumusak bir hamur yapmak i¢in limon suyu ve yeterince su ekleyin. Tereyadini yumusatin. 30
x 20 boyutlarinda bir dikddrtgen bigimi verdiginiz hamurun ortasina yerlestirin. Paket yapar gibi hamurun unlarini
tereyagin Ustline kapatin ve parmaklarinizla bastirarak uglari yapistirin. )

Hamura bir dairenin dértte biri bigimini verin ve yine dikdértgen biciminde agin. Ust Ugte biri asagd, alt G¢te biri
yukari kivirarak hamuru zarf bigiminde Uge katlayin. Uclarini parmaklarinizla yapistirin. Plastik bir torbaya koyup
ni¢ olmazsa 10 dakika buzdolabinda dinlendirin. Torbadan alip, éniiniizde ¢evirin ve agma - katlama islemini 6
kez yineleyin. Her iki agma ve katlama arasinda 10'ar dakika buzdolabinda dinlendirmeyi unutmayin. Hamuru
kullanmadan dnce de bir saat yine buzdolabinda bekletmelisiniz.

© lezzetler.com tarif no:50833 « adi:Milféy Hamuru « gonderen:keklik « indirme tarihi:30.03.2025 - 12:47


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/milfoy-hamuru-yapimi-vt5805
http://www.tcpdf.org

