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EV YAPIMI MILFOY HAMURU

240 gram buz gibi kiip kip dogranmis tereyagi
3 ve 1/2 (yarim) su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 ¢orba kasigi limon suyu

1/4 (¢eyrek) su bardagi su

1 su bardagi maden suyu

Tereyagini iki pisirme kagidinin arasina yerlestirip merdane ile vurarak kare seklinde 1 cm kalinhiginda inceltin
ve tekrar kullanana kadar buzdolabina kaldirin. Unu yogurma kabina alin. Tuzu ilave edin.

Ardindan limon suyunu, suyu karistirin. Karisimi yogurma kabina ilave edin. Maden suyunu da ilave edip ister
elinizle 10 dakika boyunca yogurun, isterseniz 5 dakika mikser ile yogurun.

Egder cok kuru ise ellerinizi hafif nemlendirip yogurmaya devam edin, hamur yumusaksa da biraz un serpin. Sert
bir hamur olacak. Hava almayacak sekilde stregleyin ve buzdolabinda 1 saat dinlendirin. Hamuru hafif
unladiiniz tezgaha alin ve ortasina ‘+’ seklinde kesik atip merdane yardimiyla kare seklinde agin. Ortasina
capraz sekilde tereyagini yerlestirin. Kenarlarini mektup zarfi gibi kapayin. Kenarlarinin sikica kapandigindan
emin olun ve hafif unlayn.
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