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MILFOY DOLMA

MALZEMELER

10 adet milféy hamuru

1 su barda@i dévilmis ceviz
1 su bardagi galeta unu

1 yumurta aki sarisi ayrilacak
1 cay bardagdi toz seker

1 cay cay bardagi ince kiyilmig meyva sekerlemesi
1 corba kasigi kakao

1 cay bardagdi kayisi receli
Sislemek icin:
hindistancevizi

Yesil fistik

YAPILISI

1 kapta cevizi, galeta ununu, yumurta akini, sekeri, kakaoyu, meyva sekerlemesini iyice karistirin, milfdy
hamurunu unlu bir zeminde biraz biyGttn, tam ortasina bir gorba kasigi dolusu i¢ koyun. Diger hamuru ayni
blyUkllkte agip kenarlarina yumurta sarisi strtin, dnceden isitilmis 200 derecelik sicak firinda kizarana kadar
pisirin. Firindan ¢ikinca sicakken Gzerine receli strtin yesil fistik ve hindistancevizi ile sisleyin.
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