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MIKLAMA (KASTAMONU)

350 gr kiyma

1 adet kuru sogan

4 adet yumurta

1 tath kasidi tuz

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 tath kasigi kirmizi pul biber
Maydanoz

Kiyma tavada 10 dakika kavrulur. Sonra ince kiyilmis sogan eklenir. Sodan gevseyene kadar bir ka¢ dakika
daha cevrilir. Tuz ilave edilir. Yiizeyine 4 adet oyuk agilir. Buralara yumiurtalar kirilir. Kapak kapatilir, donana
kadar pirilir. Bu arada tereya@i ve pul biber kizdirilir. Ozellikle pisen yumurtalarin Gzerine gezdirilir. Atesten alinir.
Maydanozla suslenir.
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