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MIKLA (ADIYAMAN)

https://www.kulturportali.gov.ir

6 adet Yumurta

2 yemek kasigi Tereyagi
Tuz

1 cay kasigiKarabiber

Tavda eriyen tereyagdina yumurtalar teker teker kirilir. Yumurtalar hafif katilasinca kasikla kesilir ve yavas yavasg
alt-Ust edilerek pisirilir. Yumurtanin tam katilagmasindan alti séndirilerek tuz ve karabiber ilave edilerek servis
edilir.

Not: Yére mutfaginda yumurta ve tereyagiyla pisirilen basit yemeklerden biridir. Eskiden mikla tavasi olarak da
tabir edilen iki kuplu tavada yapilird.
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