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MUHLAMA (RIZE)

https:/karadeniz.gov.ir

Tereyag! eritilir. Misir unu ile karigtirilip pembelesinceye kadar kavrulur. Az su ilave edilir. Kaynamaya
baslayinca tzerine telli peynir eklenir. Muhlama pistikten sonra Gzerine kavrulmus tereyagi ilave edilir.
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