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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

RIZE USULU MUHLAMA

2 yemek kasi§i tereyagi

2 yemek kagidi sut kaymag!

1 yemek kagigi un

2 yemek kagigi misir unu

1,5 su bardagi su

150 gram Trabzon peyniri (tuzsuz tel ya da ¢egil peyniri)

Tereyagini tavaya alin.

Kisik ateste erimeye birakin.

Kaymagi yaga ekleyip sivilasana kadar eritin.

Unu da ekleyip kisik ateste kavurun.

Ardindan azar azar misir ununu ilave edin ve karigtirarak kavurmaya baglayin.

Misir ununun rengi koyulastiyinda suyun yarisini tavaya ekleyip ¢cekene kadar pigirin.
Ardindan suyun kalanini da tavaya ekleyin.

Misir unu suyu iyice ¢ekince tel tel ayirdiginiz peyniri de tavaya ilave edin ve hafifce karigtirin.
Peynir eriyip muhlamanin yagi ylizeye ¢iktiginda servise hazirdir.

Yaginin donmamasi igin sicak servis edin.
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