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MUHLAMA (RIZE)

Rize Valiligi

Bazi yorelerde kuymak da denilen muhlama; misir unu, tereyagdi ve tel veren peynirden yapilir. Tereyadinda
kavrulan misir ununa dogranmis peynir ve su ilave edilerek peynir eriyinceye kadar pisirilir. Sicak olarak servis

yapillir.
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