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MIHLAMA

2 su bardagdi misir unu

Tereyagi

3 su bardagi su

Yarim kg. telli peynir yoksa eritme peynir ya da yayla peyniri kullanilabilir.

Tel peynirini kullanacaksaniz oldugu gibi ekleyebilirsiniz ama eritme veya yayla peynirini kullaniyorsaniz bir
tabaga bdlerek hazirlayabilirsiniz.

Yapistirmayan bir tavaya 200 gr tereyagini koyup eritiyoruz.

Yagin kizarmamasina veya yanmamasina dikkat etmelisiniz.

Yag eridikten sonra, 3 su bardagdi misir ununu ilave ediyoruz.

Hafif ateste agir agir tereyadi ve misir ununu kavurmakla ise baslyoruz.

10 dakika. Misir ununun rengi dénene kadar kavuralim.

lyice kavrulan misir ununa karigtirarak 3 su bardagi su ekliyoruz.

Kivama gelince yavas yavas peynirleri ilave ediyoruz ve tereyadi Uste ¢ikana kadar kisik ateste pisiriyoruz.
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