Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

3 KASIK TEREYAGI

4 dolu kagik misir unu
2 bardak soguk su
yarim tatl kagigi tuz,
50-100 gram tel peynir

Tereyag eritilir, misir unu koyulur ve iyice kavrulur. Un kokusu gidince su ve tuzu eklenir, kaynayincaya kadar
surekli karistirilir. Kaynayinca 10-15 dk. kendi kendine piger sonra peynir eklenir. 5-10 dk da peynirle piser. yagi
Uzerine ¢ikinca pismis demektir.

Karadenizin klasik kahvaltl yemegidir. Kavrulmug misir unu bulabilirseniz tigte bir kavrulmus Ggte iki normal
misir unu kullanabilirsiniz. Igine koyacaginiz peynir de karisim veya farkli olabilir, dil peyniri, kagar, tulum tercih
edilebilir. Peyniriniz tuzlu ise tuz koymayin. Anneannem yagini bol koyar ve adina havis derdi.

Fotograf "KARATAYLI" tarafindan génderildi. 23.09.2020
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