
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MIHLAMA (MALATYA)

Malatya İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Kıyma yağda pişirilir, doğranmış soğanla beraber üzerine biraz acı biber serpilir. Hepsi beraberce kızarıncaya
kadar pişirilir. Üzerine yumurta kırılarak ateşten indirilir.
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