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MIFTAHI TAS KEBABI (SANLIURFA)

2,5 kg Toklu eti (6-12 ay arasi erkek kuzu eti)
1,5 kg’a yakin ceviz blyukliginde kuru sogan
2 cay kasigi karabiber

Tuz

Salatasi igin:

2 demet maydanoz

1 kg buyUk boy kuru sogan

1 cay bardadi nar pekmezi

Garnitdrd igin:

1 kg piring

1 cay bardagi Urfa sadeyagi

1 cay kasigi tuz

Tas kebabinin tasi icerisine kusbasi dogranmis toklu eti konur.

Kuguk boy soganlar Gstlindeki kuru kabuklar alinarak basi ve ucu kesilir.

BUtln olarak tuz, karabiber, sogan, et ovusturulur ve tas kebabinin tasi i¢erisine doldurulur, tasin Gzerine
pisecek 6zel tenceresi kapatilarak ters cevrilir.

Tasin Uzerine bir adirlik indirilir tencereye bes bardak su ilave edilerek en az i¢ saat kisik ateste pisirmeye
birakilir.

Tasin etrafindaki su tas igerisine ¢ekilince sicak su ilave edilir.

Salatasi: Kuru soganlar sagak seklinde dogranir, tuzla ovularak yumusatilir, tuzu yikanir ve maydanozlar
dogranir, nar eksisi ile harmanlanir. Pismig olan tas kebabi tenceresinin etrafina dokulir. Evin ileri gelenleri
tarafindan sofrada tas tencereden kaldirilir ve servis yapilir.

GarnitarG: Normal, bilinen tirden sadeyagli, beyaz pilav yapillir.
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