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MIFTAHI TAS KEBABI (SANLIURFA)

1 kg kuzu eti

300 gr arpacik sogan

1 corba kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay bardagi su

250 gr kuyruk yagi

10-12 sap yesil sogan

1 demet maydanoz

1 kahve fincani nar pekmezi

Kuzu eti kugbasi dogranip yikanir. Soganin iki ucu kesilir, soyulur. Et, tuz, karabiber ve sodanla beraber
hepsinin sigabilecekleri blylklUkte bir tasa (bu yemegin 6zel tasi vardir) konulur. Bir gay bardagi kadar su ilave
edilir. Tasin Gzeri kuyrukla kapatilir. Tas, icindekilerle birlikte yine bu yemek i¢in 6zel olan tavasina ters cevrilir.
Ayrica yesil soganla maydanoz ince ince kiyllarak ayri bir kabin iginde, ters gevrili tasin Gzerine konulur. Béylece
kisik ateste 3,5-4 saat pisirilir. Atesten indirdikten sonra sogan ve maydanoz karigiminin Gzerine nar pekmezi
doékaldr. Solmus olan sodan maydanoz karigimi tasin etrafini saracak sekilde tavaya serilir.

Not: Yaninda piring pilaviyla servis yapilir.
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