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MIDYAT TAVA

Kuzu pirzolasi 1 kg
Pul biber 1 tath kagigi
Domates 1 kg

Sivri yesil biber 6 adet
Sarmisak 6 dig

Tuz 2 gay kasigi

Firini 200 dereceye ayarlayip isitin. Pirzolalar bir yagsiz tavada beher yiiziini ikiser dakika tutun. Sonra yayvan
bir tencereye pirzolalari dizin. Sarmisaklari ayiklayip dig dis aralarina atin. Yesil biberleri iri dograyip serpistirin.
Domateslerin kabuklarini soyup kip dograyin ve Uzerine serin. Uzerine tuzu ve pul biberi serpip kaynama
noktasina harli ateste ulastirdiktan sonra tenceredekilerin hepsini bir Borcam kapakli tencereye bosaltip kapagi
kapali olarak firina verin.Bir saat pistikten sonra ayni kapta sofraya getirin.
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