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TAVADA MEZGIT

400 gram mezgit fileto

1 adet yumurta

1 su bardagi un

1 cay bardagi misir unu

1 ¢corba kasigi tereyagd
Patates kéftesi icin:

2 adet haslanmig patates
1 cay bardagi galeta unu
Tuz

Karabiber

Haslanmis patatesleri ezip icine baharat koyup sekil verin. Sonra galeta ununa bulayip buzdolabinda 20 dakika
sogutun, ¢ikartip kizgin yagda kizartin. Baliklari énce una, sonra yumurtaya, en son misir ununa bulayin ve
tereyaginda kizartin. Patates koéftesiyle beraber servise sunun.
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