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MEZGIT TAVA

1 kilo Karadeniz mezgitti
1 su bardagi misir unu

1 cay bardagi sivi yadi
Tuz, karabiber

Mezgiti balikginizdan temizlettirip alin. iyice yikayip stiziin. Bir kabin icinde misir unu, tuz ve karabiberi karistirin.
Bu karigima baliklar koyup iyice bulayin. Tavaya kuyruklari bir araya gelecek sekilde dizin ve Uzerlerine 5 ¢orba
kasiJ! yag gezdirip kizartmaya baslayin. Bir yizi kizarinca Gzerine bir kapak koyup ters ¢evirin ve diger yizinu
kizartin. Servis tabagina alip tizerine domates ve yesillik koyup servis yapin.
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