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MEZGIT TAVA

4 Yemek Kasigi Sana Klasik

1 Kg. mezgit baligi

1 Gay Bardagdi misir unu

2 Su Bardagi st

5 Dal ROKA

1 Tath Kasi§i taze ¢ekilmis karabiber
5 Dal maydanoz

1 Adet kirmizi sogan

1 Tath Kagi§i tuz

Mezgit baliklarini yikayip ,iyice yikadiktan sonra 40 dakika sitin icinde bekletin.Misir ununun igine taze ¢ekilmis
karabiberi serpistirip karistirin.Bliklarin iki yaninida misir ununa bulayip .Genis bir tvada sana klasik margarini
eklyip kizdirin ve baliklari kizgin yagin igine birakin Bliklarin iki tarfida kizarincaya kadar bekleyin. Sonraservis
tabgina alip yanina kirmizi sogan, maydonoz ve rokayi ince dograyip servis yapiniz.
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