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MEZGIT SALATASI

Pinar Mezgit Fileto

150 MI Zeytinyagi

2 Adet Limon

50 MI EIma Sirkesi

3 Dig Sarimsak .

1 Yemek Kasigi Kug Uziimu
1 Adet Mor Sogan

1 Tutam Maydanoz

Tuz

Karabiber

Mezgitleri kiip seklinde dograyip firin tepsisine yerlestirip 10 dakika 180 derecede pisirin.
Kirmizi sodani ince ince dograyin.

Sirke, limon suyu, limon kabugu, sarimsak, kus GzimU, zeytinyadi ve maydanozu karistirin.
Pisirilmis mezgit filetoyu karigima ekleyin.

Buzdolabinda en az 2 saat bekletin.
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