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MEZGIT

Tavuk balidi olarak ta bilinen mezgit bittin denizlerimizde bulunmakla beraber en ¢cok Karadeniz&apos;de
bulunur. Yaz hari¢ devaml yumurtali durumdadir. Mezgitin yumurtali tavasi, domatesli sotesi gtizel olur.
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