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MEZGIT BOREGI

Once 1 adet mezgiti ayiklayip, filetosuna ayirin.

1 patlicani alacall soyup, uzunlamasina dilimleyin. Tuzlu suda 15 dakika bekletip, suyunu sikin.

Daha sonra 2 patlican diliminin arasina 1 adet mezgit fileto yerlestirin. Kalan malzemeyi de ayni sekilde
hazirlayin.

Mezgit béreklerini 6nce una, daha sonra cirpilmis yumurtaya, en son da file findiga bulayin. Kizgin siviyagda
onld arkall kizartin. Sicak olarak servis yapin.
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