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MEYVELI YULAFLI DIYET TATLI

1 litre light stt

8 kaslk yulaf ezmesi

7 tane kuru incir

10 tane kuru kaysi

1 avug kuru Gzim

1 kasik margarin

1 avuc dévilmis ceviz
2 adet tatlandirici

1 ¢cimdik tuz

S0tU tencereye bosaltip yulaf ezmesini ekleyin.

Kaynamaya baslayinca tatlandiricilari ve 1 ¢imdik tuzu tencereye atin, margarin ekleyip kaynamaya birakin
arara karistirin.

kuru incir ve kuru kayisilari yikayin ve irice dograyin.

Tenceredeki sutll yulaf 10 dakika kadar kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin.

Kuru tzdmleri de yikayip battin kuru meyveleri tencereye ekleyin.

Ik etapta yulaf az geldi diye diislinebilirsiniz ama tatliniz sogudukca koyulasacaktir.

Kaselere sicakken bogaltin ve tar¢in ekip cevizle sisleyin.
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