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MEYVELI YOGURTLU SERINLIK

Malzemeler: (4 Kisilik)

2 kutu (125 gr’lik) Sitas Light Cilekli Yogdurt

2 kutu (125 gr’lik) Sitas Light Orman Meyveli Yogurt
2 su bardagi Sutas Light Sat

2 adet muz

2 corba kasigi bal

1 cay bardadi Sutas Portakal Suyu

Yapiligi

Sitas Light Sat, dilimlenmis muz, bal ve portakal suyunu blenderdan gegirin. Karigimi ikiye ayirin. Yarisina
Sitas Light Orman Meyveli Yogurt, yarisina da Sutas Light Cilekli Yogdurt katin. Her iki yogurtlu karnisimi da ayri
ayri tekrar blenderdan gegirin. Kuplara veya bardaklara pay edip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:32570 » adi:Meyveli Yogurtlu Serinlik « gdnderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:11.05.2024 - 14:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/meyveli-yogurtlu-serinlik-vt23886
http://www.tcpdf.org

