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MEYVELI YOGURT

Slkran Dénmez

1 paket toz krem ganti
1 su bardag st

1 adet muz

1 su bardagi yogdurt

1 corba kasigi bal

1 paket toz krem santiyi 1 su bardagi sutimuzle hazirliyoruz. Muzu bir kaba dograyip blenderla plrizsiz
kivama getiriyoruz. Kem santiye muzu ekleyip mikserle yiiksek hizda ¢irpiyoruz. Yogurt ve bali ekliyoruz, daha
dusuk devirde mikserle ¢cirpmaya devam ediyoruz. Aromasinin yogurda iyice ge¢mesi i¢in buzdolabinda en az 2
saat beklettikten sonra yemeye hazir.

Not: Ayni tarifi mevsimine gére cilek ya da seftali ile de hazirlayabilirsiniz.
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