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MEYVELI YAZ PUDINGI

1 paket Pakmaya Vanilyali Puding

2 V2 su bardagi sit (500ml)

1 su bardagi taze orman meyveleri

1 su barda@i (200 g) yogurt (tercihen ev yapimi)

1 cay bardag iri dogranmis taze ceviz igi

1 cay bardagi kuru meyve karisimi (kuru kayisi, kuru incir)
1-2 yemek kasigi yulaf ezmesi

20 adet beyaz izOm tanesi

1-2 cay kasigi toz targin

Pakmaya Vanilyali Puding ve suti bir tencereye aktarip, paketteki tarifine gére karigtirarak pisirin. Kivamini
alinca ocaktan alin ve sogumaya birakin.

Soguyan pudingi bir ¢irpma kabina aktarin. Yogurdu da ekleyip, kasikla karistirin.

Taze ve kuru meyveleri yulaf ezmesi ile birlikte bir kaseye aktarip karistirin.

Meyveli karigimin yarisini servis bardaklarina veya kaselere paylagtirin.

Uzerine 6nce pudingli karigimdan ilave edip sonra da tekrar meyve karisimi ekleyin. En son tekrar pudingli
karigimi ilave edin. .

Tatliy) buzdolabinda 2 saat sogutun. Uzerini tar¢in ve bademle sisleyerek soguk servis edin.
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