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MEYVELI YAS PASTA

5 Adet yumurta

1 yemek kagigi un

1 su bardag seker
Yarim cay bardagi ilik su
1 tutam tuz

1 paket kabartma tozu

1 paket vanilya ]
Pastanin Ara Katlari Igin;
2 Paket Pakmaya vanilyall pasta kremasi
1 paket meyveli sit
Yarim kilo ¢ilek ve muz
Gikolata pargaciklari

Ust Siisleme Igin:

Gilek Ve Antep Fistig

Yumurtalarimizin beyaz ve sarilarini ayri kaplara ayiriyoruz, yumurtanin akina 1 tutam tuz atarak kar gibi
kdplrene kadar mikser ile ¢irpiyoruz ( igine her hangi bir seyin kagmamasina dikkat edelim sénebilir) kenara
aliyoruz yumurtalarimizin sarilarina 1 bardak sekeri ilave ederek krema kivamina gelene kadar ¢irpiyoruz ve
yarim cay bardag ilik su ilave ederek karigtiriyoruz (ilk suyu icerisindeki sekerin kolaylikla erimesi icin ekliyoruz
seker ne kadar erir ise pandispanyamiz o kadar glzel kabaracaktir Jvanilya ve unumuzu eleyerek yumurta
sarilarina ilave edip ¢irplyoruz kabartma tozunu da ekleyip ¢irpmaya devam ediyoruz ¢irpma islemi
tamamlaninca yumurtanin akini sarilarina ilave ediyoruz buradan sonraki islemi silikon veya tahta kagik yardimi
ile devam ediyoruz (yumurta akinin sénmemesi igin kullaniyoruz )Alttan Uste dogru yavasca karistiriyoruz
birbirine tamamen karigana kadar devam edip 180 derece isithigimiz firinda yanina isidan etkilenmeyen bir kaba
sicak su koyarak ( sicak su pandispanyanin daha yumusak olmasini saglayacaktir) 40 - 45 dakika pismeye
birakiyoruz. Pandispanya pistiginde yaklasik en az 1 saat dinlenmeye birakiyoruz ne kadar dinlenirse o kadar
glzel olur. Dinlenip soguyunca ara katlari igin pasta kremamizi Gzerinde yazili tarife gére hazirlyoruz
pandispanyayi 3 e ayirip her kata krema surup meyve ekliyoruz igslem tamamlaninca krema ile sivayip
kenarlarini antepfistigi ile kaplayip Uzerini bol gilek ile stslUyoruz.
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