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MEYVELI VE BALLI KAYGANA

260 gram (2 su bardagi) un

60 gram (4 ¢orba kasigi) tozseker

3 dl. (1 su bardagindan biraz fazla) sit
3 yumurta

1/2 paket tatlh mayasi

Tereyadi ya da margarin

Bir su barda@ ahududu, bdgurtlen, cilek ve benzeri meyveler
1 adet dogranmis seftali

2 corba kagsigi bal

1 ¢orba kasigi limon suyu

Tuz

1 Seftali dahil tim meyveleri bal ve limonla karigtirin. Meyveleri bu sekilde dinlendirirken kayganalar hazirlayin:
Bir kaba mayayla birlikte unu ekleyip bir tutam tuz koyun. Ortasina tozsekeri ve ¢irpilmis yumurtalari yerlestirin,
un ekleyip karigtirin.

2 Bir kerede sutl ekleyin ve topaklanmasini dnlemek igin sirekli karigtirin. Sonra karisimi 10 dakika kadar
dinlenmeye birakin.

3 Bir demir tavay! 1sitip ¢atala gecirdiginiz tereyadi ya da margarinle yagdlayin. Sonra hazirlanmig karigimdan,
birbirlerine degmeyecek sekilde 3 tath kasigi koyun. Kabarmaya bagslayinca spatila yardimiyla ¢evirin. Karigimin
tamamini bu sekilde kaygana haline getirin. Servis tabagina dizdidiniz sicak kayganalarin Gstinu balli
meyvelerle siusleyin.

© lezzetler.com tarif n0:44371 « adi:MEYVELI VE BALLI KAYGANA « génderen:masal « indirme tarihi:05.04.2025 - 15:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/meyveli-ve-balli-kaygana-vt33577
http://www.tcpdf.org

