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MEYVELI TART

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1/2 kg. un

300 gr. margarin

1 yumurta + 1 yumurta sarisi
5 ¢orba kagsiJi pudra sekeri
Krema malzemesi:

6 corba kasiJi seker

2 ¢orba kasiJi un

1 ¢corba kasigi nisasta

1 adet yumurta

1/2 litre sit

50 gr. margarin

Margarin, yumurta, pudra sekeri ve un ile kulak memesi yumusakliinda hamur yogrulur. Tart kaliplari
margarinle yaglanip unlanir. Ceviz biyikliginde koparilan hamurlar, kaliplara paylastirilir. Tart kaliplari, ortalar
¢ukur, yanlara dogru cekilerek iyice kaplanir. Kabarmamasi igin ortalari ¢atal ile delinir. 160 derece firinda
pisirilir. Soguyunca kaliplardan ¢ikarilir.

Krema karigtirilip muhallebi kivaminda pisirilir. Ocaktan alinir, igine 50 gr. margarin atilip eriyene kadar
karistirilir. Ik haldeki tart hamurlarinin icine bu muhallebiden bolca doldurulur. Uzerine findik, ceviz, damla
¢ikolata, hindistancevizi veya mevsim meyveleri ile stslenebilir.
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