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MEYVELİ PUDİNG (5 AY)

1 küçük kutu krem peyniri
1 mevsim meyveleri

Mevsimine göre hangi meyve varsa, temizleyip doğradıktan sonra krem peynirle mikserde karıştırılmalıdır.
Peynirin miktarı, meyvenin su oranına göre değişmelidir. Elde edeceğiniz puding kaşıkta hafifçe akacak şekilde
olmalıdır. Eğer meyvelerde ekşilik varsa çok az pekmez de katabilirsiniz.
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