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MEYVELI PARFE

Malzemeler

4 yumurta aki

Yarim su bardag: st

1 paket krem santi

Yarim su bardag seker

1 paket petit beure biskivi

100 gr. visne (taze veya dondurulmus) ya da kiraz
100 gr. Gzim

100 gr. murdim erigi veya muz

Yumurta aklarini mikserin diislik ayariyla kar haline gelene dek ¢irpalim. Yumurta aklarina azar azar seker
ekleyerek bir ka¢ dakika daha ¢irpalim. Ayri bir kapta krem santiye sit ekleyip ¢irparak koyulastirahm. Krem
santiye yumurta aklarini ve ¢ekirdekleri ¢ikarilmig vigneleri, yaridan kesilmis meyveleri kirilmig biskivileri ekleyip
karigtiralim. Bir kalibin igini seffaf folyo ile kaplayarak igine parfe harcini dolduralim. Parfe donana dek kalibi
buzlukta bekletelim. Daha sonra kalibi buzluktan ¢ikarip ters cevirerek parfeyi kaliptan ¢ikartalim. Uzerindeki
folyoyu da cikardiktan sonra parfeyi dilimleyerek servis yapalim.
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