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MEYVELİ MUHALLEBİ

6. aydan itibaren

Malzemeler
200 ml su
2 tatlı kaşığı pirinç unu
6 ölçek Devam Sütü (Bebeğinizin ayına uygun olarak Aptamil 2 / 3 , Aptamil Milumil 2 / 3 veya Aptamil
Conformil 2 kullanabilirsiniz.)
1/2 muz veya 4 çorba kaşığı üzüm suyu

Hazırlanışı:
200 ml suyu 2 tatlı kaşığı pirinç unu ile pişirin. Ilınınca 6 ölçek devam sütü ilave ederek karıştırınız. Muhallebiniz
hazır. Bu muhallebiye 1/2 muz veya 4 çorba kaşığı üzüm suyu ilave edebilirsiniz.
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