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1 adet armut
1 adet seftali
1 tath kasidi pirin¢ unu

Meyvelerin kabuklarini soyun, ¢cekirdeklerini ¢ikarin, biraz suyla haglayin. Yumusayinca ocaktan alin ve
blender[?dan gegirip piring ununu karigtirin. Tekrar ocaga alip karistirarak birkag dakika pisirin. Ocaktan indirip
kaseye bosaltin ve sogumaya birakin.
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