%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MEYVELI MINI TARTOLETLER

1 adet yumurta

2 su bardagi un

Yarim paket kabartma tozu
100 gram tereyagi

2 ¢orba kagsiJi pudra sekeri
Kremasi igin:

1,5 su bardagi st

1 corba kagigr kdpurtilmis krem santi
1 ¢corba kasigi nisasta

1 cay bardagi toz seker

1 paket vanilya

1 gorba kagigi un

Uzeri icin:

Gilek

Nektarin

Muz

Kivi

Kremasi igin suti tencereye dokiin. Unu, nisastayi, toz sekeri ve vanilyayi ilave edin. Girpma teliyle karistirarak
kremay! pisirin. Kivami koyulasip kaynamaya baglayinca altini kapatin.

Hamuru igin unu karigtirma kabina alin. Pudra gekerini ve kabartma tozunu ekleyip harmanlayin. Hamurun
ortasini havuz gibi agin. Igine oda sicakliginda yumusamig tereyagdi koyun ve yumurta kirin. Kenardan un alarak
hamuru yogurun. Ele yapismayan bir hamur elde edin.

Tartlet kaliplarini yaglayin ve iglerine birer parca tart hamurundan koyun. Hamurun igine bastirarak kalibin
seklini almasini saglayin. iglerini bos birakip firin tepsisine dizin. Onceden isitiimis 180 derecelik firinda pisirin.
Krema soguyunca icine krem santiyi ekleyip mikserle ¢irpin. Elde ettigimiz karigimi, krem santi torbasina
doldurup hamurlarin tGzerine sikin. Ustlerini dogranmig meyvelerle sisleyerek servis edin.
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