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MEYVELI JOLE

Elif Korkmazel

2 su bardagi sicak su

1 paket muzlu j6le

2 su bardagi soguk su

1'er adet elma, muz, portakal
2-3 yaprak nane

Meyveleri soyup kiip kiip dograyin ve karigtirin. Joleyi sicak suda eritin ve soguk su ilave edip karigtirin. Derin
kaplara birer parmak j6le dokiin. Buzlukta biraz dondurun. Buzluktan ¢ikarip meyveleri pay edin. Uzerlerine
kalan jéleyi dokin. Dondurduktan sonra kaplari sicak suya batirip ¢ikarin ve bir tabada ters gevirerek ¢ikarin.
Naneyle sisleyin.
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