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MEYVELI JOLE

1 paket meyveli jéle (her hangi bir jole)
1 muz

2 Kivi

1 orta boy elma

1 orta boy portakal

Joleyi Uzerindeki tarife uygun hazirlayalim. Jélenin Ggte birini sekilli bir kalibi 1slatarak i¢ine dékelim. (Bunun
yerine kenarl herhangi bir kalip veya borcam da kullanilabilir. Jélenin donmasi icin buzlukta 10 dakika bekletin
sonra Uzerine dilimlenmis meyvelerin yarisini dilediginiz sekilde dizin. Ve hafifce j6leye bastirarak meyveleri
sabitleyin. Uzerine kalan j6lenin yarisini bosaltin tekrar buzlukta 10 dakika dondurun. Uzerine yeniden meyveleri
dizin ve Uzerine kalan jélenin tamamini bosaltin. Ve tekrar buzlukta dondurun. Servis yapmadan énce kalibi
dolaptan ¢ikarin, i¢i sicak su dolu bir kap i¢inde birka¢ dakika bekletin ve ters gevirerek kalibindan ¢ikarin.
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