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MEYVELI JOLE

1 su bardagi su

1 cay kasigr misir nigastasi
1 cay kagigi seker
Istediginiz meyveler

Bir bardak suyu seker ekleyerek kisik ateste karigtirin. Sekerler eridikten sonra misir nigastasi ekleyin.
Malzemeler kaynayana kadar surekli karistirin. Nisastanin topaklanmamasina dikkat edin. Kaynayan karisiminiz
jole kivamina gelince buzdolabinda 15-20 dakika bekletin. Soguyan jéleyi dogranmis meyvelerin lzerine dokin.

Not: Meyvelerin kararmasini énlemek i¢in uzun sire hava ile temas halinde birakmayin. Ozellikle muz, elma,
armut gibi meyveler kisa slrede kararir ve tatlari degisebilir. Bu ylizden meyveleri kullanmadan hemen énce
hazirlamalisiniz.
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