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MEYVELI JOLE

1 paket cilek aromali jéle

2 cay bardag sicak su

2,5 gay bardagi soguk su

10 adet gilek

2 adet muz

1 adet elma

1 adet portakal

1 komposto kasesi ve 5 kahve fincani
Sislemek igin:

Taze meyve

Suyu kaynatin. Joleyi sicak suya ekleyip, eriyene kadar karigtirin. Eridikten sonra Uizerine iki buguk gay bardagi
soguk su ilave edip, bir stire daha karigtirin. Kase ve fincanlarin iglerini hafifce islatin. Her birinin dibine
dogranmis meyveleri yerlestirin. Uzerlerine jéle dékin. Buzdolabinda donana kadar bekletin. Dolaptan aldiktan
sonra bir stire daha bekletin ve yuvarlak bir servis tabaginin ortasina kasedeki j6leyi, kenarlarina da
fincanlardaki joleleri ters gevirip dizin. Aralarindaki bogluklari meyvelerle stsleyin.
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