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MEYVELI GUVEC

8 adet kuzu pirzolasi

1 ¢corba kasigi tereyad

1 dis dévilmuas sarmisak

1 adet soyulmus ve dogranmis sogan
1 corba kasigi bal

1/2 ¢ay kasigi kuru hardal
1 adet dogranmis elma

1 klicUk parca kok zencefil
2 ¢orba kasigl kus UzimU
1/2 su bardag tavuk suyu
1 cay kasigi misir nigastasi
Tuz

Karabiber

Sisleme igin:

1 adet dilimlenmis elma

1 ¢orba kasigi limon suyu

Pirzolalarin iki tarafini da kahverengi olana dek kizartin. Yagini alin. Yagi glvecte isitin, sarmisak ve sogani ilave
edip 3-4 dakika hafif ateste pisirin. Bal ve hardali ilave edin. Karigimi ocaktan alin ve pirzolayi bal, sogan
karisimina bulayin. Bunlari glvece yerlestirin. Elma, zencefil ve kuru Gziim katin. Tavuk suyunu misir nigastasi
ile karistirin. Baharatini koyun ve kaynatip pirzolanin Gzerine dokin. Firinda 30 dakika pisirin. Cikarinca tekrar
baharini ilave edin. Limon suyuna batiriimig elma dilimleri ile siisleyin.
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