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Meyve karisimi:

200 g kayisi, kurutulmug

100 g hurma, kurutulmus, ¢ekirdeksiz
100 g incir, kurutulmus

100 g muz, kurutulmus

100 g ¢ekirdeksiz kuru Gzim
Hamuru igin:

260 g yari esmer un

240 g tam bugday unu
4dlsu

15gtuz

20 g seker

2 kUp maya

50 g tereyagi, kiip halinde

Meyve karigimi i¢in kayisi ve hurmalari ikiye bolin, erikleri dérde bdlin ve kurutulmug muzlarn 2 ila 3 cm
uzunlugunda pargalara kesin. Tim meyveleri birlikte bir kapta karigtirin ve kenara koyun.

Un, su, tuz, seker ve mayayi 1 dakika boyunca karistirin. Soguk tereyagini ekleyin ve diisiik kademede 8 dakika
daha yodurun. Ardindan hamuru hizli kademede 4 dakika yogurun. Son olarak meyve karigsimini yavag
kademede yogurun (yaklasik 2 dakika). Usti nemli bir bezle kapatiimis kabin icinde hamurun oda sicakhiginda
yakl. 12 saat kabarmasini bekleyin.

Hamuru iki esit parcaya bdliin, boyuna somunlar olarak bigimlendirin ve yaglanmis kek kalibina (20 cm) koyun.
Meyve ekmeklerinin Ustind nemli bir bezle 6rtlin, bir kez daha 25 dakika kabarmasini bekleyin.

Kalibi isitiimamig firinin igindeki 1zgaranin Gzerine yerlestirin ve pigirin.

Not: 20 ila 30 g findik veya ceviz ekleyerek aroma mikemmel bir hale getirilebilir. Kurutulmus meyveler ayni
miktarda dider kurutulmus meyvelerle degistirilebilir.
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