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MEYVELI CEVIZLI BEYAZ HINDIBA SALATASI

200 gr beyaz hindiba

1 su bardagi ceviz ici

1 adet portaka

1 adet armut

1 adet elma

75 gr rokfor peyniri

1 adet limonun suyu

2 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

Oncelikle hindibalari kék kismindan 1 cm kesip atin
Koki kesilmis hindibalari yaprak yaprak ayirin.
Elma armut ve portakall kabuklarini soyup ince dilimler halinde kesin ve hindibalarla birlikte derin bir kaba alin.

Uzerine kiip dogranmig rokfor peynirini ilave edin ve harmanlayin zeytinyag, tuzunu ekleyin limon suyunu
gezdirip ceviz iglerini serpip tekrar karistirip servise sunun.
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