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MEYVELI BOREK (MILFQY)

8 adet milféy hamuru
ICIICIN:

4 adet orta boy seftali
6 adet kayisi

1 corba kasigi nisasta
5 ¢orba kasigi su

1 ¢ay bardagi karadut
UZERINE:

Pudra sekeri

Kabuklari soyulup dilimlenmis seftali ve ikiye bélinmuis kayisilari kisik ateste 15-20 dakika pisirin. Nisastay! su
ile agip meyvelerin tizerine bogaltin ve iki dakika daha pisirin. Ocagin altini kapatip karadutu ekleyin ve
sogumaya birakin. Milféy hamurlarini 5-10 dakika oda sicakliginda bekletin. Ig hargtan hamurun bir kenarina
koyun ve rulo seklinde sarin. Onceden isitilimis 200 derece firinda pisirin. lindiktan sonra tzerine pudra sekeri
serperek servis yapin.
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