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MEYVE SOSLU KREM BAVARYEN

6 kisilik

Krem:

1 litre sut,

1 gubuk vanilya,

6 yaprak jelatin (beyaz),

5 yumurta sarisi,

100 g ince taneli toz seker,
ceyrek litre krema.

Kivi sos:

4-5 olgun Kivi,

1 - 2 yemek kasigi seker.
Mango sos:

2-3 olgun mango,

1-2 yemek kagsidi seker,
limon suyu.

Fazladan: Kumguat, physalis, karambol gibi egzotik meyveler, nane yapraklari.

Krem: Std soguk sudan gecirmis bir kaba dékin. Gubuk vanilyay! boyuna yarip site ilave edin. SGtl bir tagsim
kaynatin ve sogumaya birakin. Jelatini soguk suya bastirin.

Yumurta sarilarini ve sekeri bir kapta kdptk haline gelene dek ¢irpin. Vanilyayi sitten ¢ikarin, sttt devamii
karistirarak yumurtal sekerle kdpige katin. Kabi benmariye oturtun, atese koyun ve kaynama noktasina gelene
dek devamli karistirin. Krem koyulasmaya yz tutunca sikilmis jelatini karigtirip eritin.

Kabi benmariden alip buzlu su dolu bir tencerenin i¢ine oturtun. Soguncaya kadar karigtirin, koyulagmaya yiz
tutunca krema ilave edin. Kremi soguk sudan gecirilmis bir kaseye koyun, kaseyi buzdolabina kaldirin.

Kivi sos: Kivvileri soyup catalla ezin, seker koyun.

Mango sos: Meyveleri soyun, ¢ekirdeklerini ¢ikartin ve ezin. Limon suyu ve seker koyun. Soslari 6 tabaga
boéllstlrin, kremden iki kasigin yardimi ile ki¢Uk toplar kesin. Toplar sosun Ustine oturtun. Egzotik meyvelerle
dekore edin.
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