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MEYVE SISLERI

1 paket vanilya

150 gr tozseker

50 gr margarin

150 gr labne peyniri

200 gr sut kremasi

1 tath kasidi instant kahve

1 kg meyve (6rnegin; ananas, kayisi, gilek, muz)
8 metal sis

Aliminyum kaplar igin yag

Vanilyali kahve sosu i¢in sekeri margarin ile birlikte kisik ateste karistirarak karamelize edin. Vanilya, labne, stt
kremasi ve kahveyi ilave edip kaynatarak karistirin. Ardindan agzi kapali bir kapta buzdolabinda bekletin.
Meyveleri yikayip temizleyin veya soyun. 2 - 3 cm buyUkligunde parc¢alar halinde kesin. Limon suyunu
meyvelerin Uzerine serpin ve dedismeli olarak sislere dizin. Buzdolabinda bekletin.

Servis yapacaginiza yakin sigleri hafif yaglanmis aliminyum kaplarin icinde mangalda yada firin izgarada 5
dakika pisirin.
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