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MEYVE KOKTEYLI

60 gr (1 4 su bardagdi) toz seker

3/4 su bardagi su

1+1/2 ¢orba kagidi limon suyu

1 biyik elma (kabudu soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarilarak dogranmig)

1 blyUk armut (kabugu soyulup, sert kisimlari ayiklanarak dogranmis)

1 blyUk portakal (kabugu soyulup, beyaz kisimlari ¢ikarilarak dogranmig)
1 biyUk seftali (kabudu soyulup, ¢ekirdegdi ¢ikarilarak dogranmig)

1 muz (kabugu soyulup yuvarlak dilimlenmig)

1/4 kG¢uk kavun (kabug@u ve ¢ekirdekleri ayiklanip dogranmis.

Kuguk bir tencereye, seker, su ve limon suyunu koyup, sekeri agir ateste surekli karistirarak eritiniz. Seker
eriyince atesi acip, surubu 2-3 dakika kaynatiniz. Tencereyi atesten alip, bir kenarda sogumaya birakiniz.
Surubu bir servis kasesine ddkip, dogranmis meyveleri ekleyiniz. GimUs yada ¢elik bir catalla karigtirip,
buzdolabinda yarim saat sogutunuz. Kaseyi buzdolabindan ¢ikarip, yavasca bir-iki kez karistirarak servis ediniz.
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