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MEYİR ÇORBASI (ADIYAMAN)

250 gr. dövülmüş buğday
100 gr. nohut
500 gr. ayran
tuz

Ayran tencereye konur, dövülmüş buğday ve nohut yıkandıktan sonra ayranın içine başaltılır. Kaynayan çorba
sürekli karıştırılır. Belli bir kıvama geldikten sonra ateşten indirilip soğumaya bırakılır.
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