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MEYANELI UYKULUK

2 adet st danas! uykulugu
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 fincan sirke

Salgasi igin:

1 ¢orba kasigi un

3 corba kasigi tereyagi

2-3 tatl kagigi sirke

1 adet domates

1 dis sarimsak

1 tath kasidi nane

Sut danasi uykuluklarini sirkeli suda iyice ovarak yikayiniz. Bir tencerenin igine bolca tuzlu su koyup, uykuluklari
orta hararetli ates tzerinde kaynamaya birakiniz. Kaynama baslayinca 10 dakika haglayiniz.

Hagladiginiz uykuluklari siizerek sudan gikarip bir bez lizerinde bir siire birakip suyunu stizdiiriiniiz. Uzerindeki
pargalari temizleyip, ceviz blyikliginde dograyiniz. Bir kenarda bekletiniz. Domatesleri sicak suya daldirip,
kabugunu soyup cekirdeklerini, temizleyiniz. Findik biiyiikligiinde dograyiniz. iki kasik tereyagini erltlp,
uykuluklari yagin icinde 10 dakika kadar kizartiniz. Sicak bir tabaga alip bekletiniz. Ayri bir yerde yag ye unu
karigtirip kavurunuz. iki, tic tath kagig sirkeyle sulandiriniz. Domatesleri igine atip bir iki geviriniz. Yaptiginiz sosu
yumurtaliklarin Gstine dokup, naneyle susleyip ikram ediniz.
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