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MEYANELI ISKEMBE CORBASI

Malzeme

Bir koyun iskembesi

3 blyuk yemek kasigi yag
4 kaslk un

5 dis sarimsak

1 cay bardagi sirke

1 tath kasigi kirmizi biber.

Hazirlanisi:

iskembeyi giizelce temizleyip yikadiktan sonra tencereye bol su ile birlikte iskembeleri biitiin olarak koy ve igine
bir bas sodan at ve yarim saat haglamaya birak. Haslandiktan sonra ayri bir kapta 2 yemek kasigi yag ile 4
kasik unu hafif ateste kavurarak meyane yap. Bu meyaneyi soguk su ile bulamag haline getir ve haglanan
iskembeleri, iskembe suyunun i¢inden ¢ikarip yapmis oldugunuz meyaneyi ocagin Uzerinde karigtirarak
iskembe suyunun icine ilave et. Diger tarafta da ince ince kiyilmis iskembeleri bu suya ilave et ve kaynayana
kadar karigtir. 10 dakika pigtikten sonra ocaginaltini kapa. Ayriyeten bir kabin iginde kalan bir kagik yag erit ve
icine biraz kirmizi biber ilave et. Iskembe ¢orbalari servis yapildiktan sonra Uzerine kizdirlan yag ile biber
gezdirilir. Ayrica dévilmis sarimsak sirke ile karigtirilir ve arzu edenin tabagina yeteri kadar konur.
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