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MEYANELI INCIK (DUDUKLU)

100 Gr Sana Klasik

1 Yemek Kasigi un

2 Adet incik

1,5 Bardak et suyu

3 Adet patets

2 Dis rendelenmis sarimsak
1 Adet rendelenmis sogan

Once didiiklii tencerede incikler yumusayana kadar haglanir. Eima dilimi seklinde dogranmig patatesler
kizartilir. Tencerede margarini,sarimsak ardindan sogan ilave edilip kavrulur. 1 yemek kasigi dolusu un ilave
edilip beraber kavrulur. Patatesler karigima ilave edilir. Haglanmig etler pargalanip patateslerin tzerine dizilir.
Biraz tuz ve haslanmis et suyundan 1,5 su bardagi ilave edilip bir tagim kaynatilir.
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