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MEYAN ŞERBETİ (DİYARBAKIR)

İrfan Rıza Yazıcıoğlu

Yarım kg meyan kökü
2 litre su
2 kabuk tarçın
10 adet karanfil

Kökler önce yıkanır.
Kökler iyice döverek ezilir.
Kökler tarçın ve karanfile suya ıslanıp 4-5 saat bekletilerek süzülür.
Soğuk içilir.
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