—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MEVSIM SALATASI

100 gram taze kasar peyniri
1 paket Akdeniz yesillikleri
10 adet ceri domates

1 kirmizi dolmalik biberi

1 limon

5 ¢orba kagsiJi balzamik sirke
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
1 demet kuzukulagi

Yesillikleri ve kuzukulagini gok iyi yikayip stiziilmelerini saglayin. Bu tip salatalar yaparken yapraklarin kuru
olmasi gok dnemlidir. Uzerine koydugunuz sosun lezzetinin akmamasini saglar. Sosu igin sirke, limon ve
zeytinyagini iyice ¢irpin. Taze kagar peynirini rendeleyin. Kirmizi dolmalik biberi de gok ince dograyin. Isterseniz
kdzlenmis biber olarak kullanabilirsiniz. Derin bir kabin icinde domateslerle birlikte harmanlayin. Uzerine sosu
dokln ve servis tabaklarina aktarin. Domateslerle ve peyniriyle Gzerini sisleyin. Misir taneleri serpistirin ve
bekletmeden ikram edin.
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