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METRDOTEL SOS

Malzeme :

100 gr. tereyag,

yarim, demet maydanoz,
yarim limon suyu,

tuz,

karabiber.

Yapiligt:

Bir kaseye oda sicakliinda erimeye ylz tutmus tereyagini koyun.

Buna kiyilmig maydanoz, limon suyu ve karabiber ilave edip karistirin.

Biraz tuz ektikten sonra tereyadina ince uzun gubuk seklini verin (3 cm. ¢capinda).
Bunu buzluga koyup donmaga birakin.

Et, balik sebzelere gerektikce kesip karistirip servis yapin.
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